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 נספח תחרויות ארציות 

 מהרשימה הבאה תקנה למשתתף בה נקודה שלילית אחת כבונוס, בהתאם לתקנון.  השתתפות בתחרויות הארציות

 תהיה הנחה לרצי הליגה. תחרות( כל מארגני נקבע על ידי רק במספר נרשמים מספיק )
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 הירקון חצי מרתון פארק    08/11

 מרוץ כוכב יאיר צור יגאל    08/11

 רמת השרון  –מרוץ אייל   16/11

 מרוץ באר יעקב  22/11

 לוד מרוץ  13/12
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 טבריה מרתון   03/01

 מרתון ים המלח  07/02

 מרוץ אור יהודה    14/02

 מרתון תל אביב    28/02

 מרוץ סביון    07/03

 מרוץ אבן יהודה    08/03
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