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 8.2.2019יום שישי    8201מרתון בארי 

בעמדות ההרשמה של המרתון ביום  להתייצביש להגיע עם מספרי הרוכב של הליגה לתחרות אין 

 בנקודת הסיום של המרתון )אמפי(חובה להתייצב בבוקר אצל סופי התחרות 

 . : ליד חנות האופניים לה מדווש אזור הכינוס

 מדווש-האופניים לה ליד חנות          :חנייה

יהיו על  בהקפה הראשונה שלושת הק"מ הראשונים ,ק"מ של סינגל בארי 25 הקפה באורך :המסלול

 .הסינגל כביש במקום על

 . רכיבה טכניים הדורשים מיומנות רכיבה גבוהים מסלול התחרות כולל סינגלים וקטעי

 לדאוג לבקבוקים בנקודה באחריות הרוכב 2מיים בכניסה להקפה  לרשות הרוכבים נקודת –נקודת מיים 

 כולם 07:50יש להגיע לקו זינוק עד השעה 

 זינוק 1,2,3 מזנקים לשני סיבובים זינוק בשעה 08:10

 זינוק 4 מזנק לסיבוב אחד זינוק בשעה 08:20

 יש להתיצב על קו זינוק לא יאוחר מהשעה 08:00

 יש לבצע רישום אצל סופי ליד קו הסיום

  באזור האמפי עד השעה 07:40

 

http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=sCyx0IiialbiCM&tbnid=KEHw5S5LxYEybM:&ved=0CAUQjRw&url=http%3A%2F%2Fwww.handballisr.co.il%2Fsearch.asp&ei=htR3Uscap6_RBeOygYAF&bvm=bv.55819444,d.bGE&psig=AFQjCNFpjY9QPVynTcT5L2y3SYrFzQb7Zg&ust=1383671288569787
http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=sCyx0IiialbiCM&tbnid=KEHw5S5LxYEybM:&ved=0CAUQjRw&url=http%3A%2F%2Fwww.handballisr.co.il%2Fsearch.asp&ei=htR3Uscap6_RBeOygYAF&bvm=bv.55819444,d.bGE&psig=AFQjCNFpjY9QPVynTcT5L2y3SYrFzQb7Zg&ust=1383671288569787

